«ПРИНЯТО»                                                                                 «УТВЕРЖДАЮ»

На общем собрании
Заведующая МДОУ д/с

трудового коллектива
«Лукоморье»

Протокол №_______                                                                       ____________________

от __________201  г.                                                                      /Лабусевич О.В../

ИНСТРУКЦИЯ
по технике безопасности повара

1. Правильно надень полагающуюся спецодежду. Волосы убери под головной убор, рукава одежды подбери до локтя или застегни у кисти рук. Не  закалывай иголками спецодежду, не держи в карманах булавки, стеклянные, бьющиеся и острые предметы.

2. Приведи в порядок рабочее место, не загромождай проходы.

3. Осмотри инвентарь, убедись в его исправности. Требуй от шеф-повара или завхоза детского сада изъятия и замены непригодного инвентаря и посуды.

4. При обнаружении каких-либо неисправностей в оборудовании заяви немедленно шеф-повару или завхозу, и до устранения их к работе не приступай.

5. Не работай на машинах и аппаратах, устройства которых не знаешь и работа на которых тебе не поручена.

6. Для проталкивания мяса на шнек машины пользуйся деревянным пестиком. Не  проталкивая мясо рукой.

7. При пользовании машинами универсального привода, насадку и крепление их производи при выключенном моторе.

8. Разделку замороженного мяса производи после оттаивания.

9. При работе с ножом будь осторожен, правильно держи руку и нож при обработке продуктов. Ножи храни в специально отведенном месте.
10.Требуй от завхоза детского сада, чтобы поверхность кухонной плиты была   

     ровной, без выступов, а нагревательные элементы исправны.

11.Передвигай посуду с жидкостью по поверхности плиты осторожно, без  

     рывков.
12.Следи за тем, чтобы поставленные на плиту жиры для разогрева не  

     вспыхнули от высокой температуры.

13.При поджарке котлет, пирожков и других полуфабрикатов клади их с  

     наклоном от себя.

14.Клади в кипящий жир картофель и другие овощи, не допуская попадания  

     воды.

15.Крышки варочных котлов, кастрюль и другой наплиточной посуды с  

     горячей пищей открывай осторожно от себя.

16.При перестановке нагретой посуды с горячей пищей предупреди об этом  

     стоящих работников. При переноске горячей пищи не прижимай посуду к 

     себе. Посуду с пищей ставь на устойчивые подставки. Не берись голыми 

     руками за горячую посуду, используй для  этого полотенце.

17.Принимай меры к уборке пролитой жидкости, жира.

18.Открывай банки с консервами специальным ключом.

19.Для работы на высоте используй исправную стремянку.

20.Будь внимателен во время работы, не отвлекай других от работы.
         ОЗНАКОМЛЕНА : __________________________
